NOTA A SOCIEDADE CEARENSE

O Conselho Regional de Medicina do Ceara, CREMEC, realizou o
Férum “Desafios da Saiude Ocular” no dia 29/02/2024.

O Conselho Regional de Medicina do Ceard, CREMEC, realizou o Férum “Desafios da Saude Ocular” no dia
29/02/2024.

Contou com a participagdo de representantes do Ministério Publico, Secretaria de Saude do Estado, Vigiléncia
Sanitaria, Conselho Brasileiro de Oftalmologia e Sociedade Cearense de Oftalmologia. Obtivemos um
diagndstico da situagdo da saude ocular no estado e reafirmamos nosso compromisso em trabalhar
arduamente para minimizar os riscos de cegueira.

Ao mesmo tempo que o Ceara é referéncia nacional em transplantes de cérnea, tem sua populagcéao
vitimada por doencas crénicas oculares devido a dificuldade de acesso ao médico oftalmologista, que
ndo esta na atengdo primaria a sadde.

Outro ponto relevante de vulnerabilidade é a desinformagdo e disseminagéo de noticias falsas que levam a
populagdo a pensar que uma prescricdo de éculos é a forma completa de se cuidar da saude ocular. Assim,
sdo vitimas de profissionais ndo médicos, algo extremamente grave, pois retarda o diagndstico e o tratamento
de doencas que sdo realizados no momento de uma consulta com um profissional médico, pois este possui
graduagdo que o capacita a considerar os riscos oculares de doengas sistémicas, assim como o impacto de
tratamentos oculares.

Posteriormente & graduagéo, ao especializarem-se em Oftalmologia, podem considerar néo sé diagndsticos
das causas de baixa viséio, mas também as op¢des para sua corregdo.

Enquanto médicos, defendemos o direito da populagdo ao acesso & saude ocular de qualidade, com a
prevencdo & cegueira e & baixa visdo, com tratamento precoce, que somente pode ser realizado por medico
habilitado com certificagdo reconhecida e registrada no Conselho Regional de Medicina, através do seu RQE,
Registro de Qualificagdo de Especialidade /Especialista.

Campanhas populacionais de orientagBes e alertas sobre a saide ocular devem ser feitas de forma
continuada.

Este Conselho refor¢a que a fiscalizag&o da atividade médica oftalmolégica é realizada de forma ativa e
regular, para evitar atendimentos ilegais realizados por n&o médicos.

Colocamo-nos & disposigdo para este fim junto &s instituicdes competentes.

Solicitamos ao estado do Ceard, referéncia em inovagdes em saude publica, que crie projetos que garantam
acesso ao oftalmologista na atengdo primdria dos pacientes atendidos pelo SUS, promovendo acesso
equénime & toda populagdo. Essa é a melhor forma de zelar pela saude ocular e evitar a cegueiral

Comprometido com a Sociedade Cearense, construido com base na ética e na justica, o CREMEC se coloca a
disposi¢do dos Governos (Estadual e Municipal) para contribuir com a construgdo de solugdes para os
problemas que afetam o sistema de saude cearense.
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